
2017 MIZUNO 馬拉松接力賽 選手須知 
 

一、檢錄及出發時間 

請各隊選手自行預估前置時間，並準時報到、檢錄，以免無法即時搭乘接駁專車至各接力區影響比

賽權益。 

 

 

各棒次檢錄及接駁車出發時間： 

棒次 檢錄時間 上車時間 接駁車出發時間 集合地點 

第一棒 05：20～06：20 - 原地 07:00起跑 

光復樓前

廣場 

第二棒 05：20～05：50 05:50~06:00 06:00接駁車出發 

第三棒 05：20～05：50 05:50~06:00 06:05接駁車出發 

第四棒 05：20～06：00 06:00~06:10 06:10接駁車出發 

第五棒 05：20～06：20 06:30~06:40 06:40接駁車出發 

第六棒 05：20～06：20 07:15~07:25 07:25接駁車出發 

第七棒 05：20～06：20 07:25~07:35 07:35接駁車出發 

第八棒 05：20～06：20 07:40~07:50 07:50接駁車出發 

 



二、競賽規定 

 
1. 號碼布一定要別在胸前，請將晶片放置於接力帶暗袋中，待跑回終點感應成績後再取下退還(晶

片押金一枚新台幣 500 元)。大會將依起跑鳴槍時間與第八棒回終點的感應時間之差，作為名次

成績的判定。無起終點晶片感應者，其名次成績不計。 

 

2. 比賽限時 4 小時 30 分，上午 07:00 學生組起跑，07:10 社會組起跑。 

 

3. 第八棒最後接棒時間依原競賽規程規定，接棒時限為 11:10 分前，完賽時間為 11:40 前，其餘棒

次最後關門時間及管制撤崗時間如下，若未依關門時間完成接棒，請選手務必搭乘接駁車返回

會場。(管制撤崗時間過後，將恢復正常交通) 

 

4. 各接力區過了末班車的時間之後，就不再前往該接力區，例如，10:10 從白沙灣出發的車輛為第

四接力區的末班車，之後各車輛就從第三接力區開始接收選手。 

 

5. 11:50 從廖添丁廟出發的車輛為殿後車也是本賽事的最後一輛接駁車，選手錯過了就必須自行回

到金青。 

 

位置 關門時間 管制撤崗時間 末班車開車時間 

白沙灣(第 5 棒) 09:30 10:00 10:10 

石門洞(第 6 棒) 10:10 10:40 10:50 

草里漁港停車場(第 7 棒) 10:40 11:10 11:20 

廖添丁廟(第 8 棒) 11:10 11:40 11:50 

金山青年活動中心 11:40 --- --- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



三、接力區 

 
1. 接力區共長 100 公尺，第 2、3、4、5 棒接棒時，第一接力區 20 公尺為學生組接力區，第二接力

區 40 公尺為社會組(001~260)接力區，第三接力區 40 公尺為社會組(261~474)接力區；第 6、7、8

棒接棒時，第一接力區 40 公尺為社會組(261~474)接力區，第二接力區 40 公尺為社會組

(001~260)接力區，第三接力區 20 公尺為學生組接力區。 

 
第 2 棒/第 8 棒接力區：廖添丁廟 

 

第 3 棒/第 7 棒接力區：草里漁港 

 

 

 

 



第 4 棒接力區： 聖安宮前 

 

 

第 5 棒接力區：白沙灣(北觀處) 

 

 

 

 

 

 

 

 



第 6 棒接力區：石門洞前 

 

四、衣物保管卡 

1. 保管資格：凡報名參加美津濃馬拉松接力賽之隊伍、以隊為單位提供衣物保管服務，請自備衣物保

管袋裝妥隨身物品於袋內以免遺落。 

＊建議各隊選手可將個人衣物交予下一棒選手，下一棒選手於交棒同時將衣物交予上一棒完賽選手更

換，以保持選手身上衣物乾爽。 

2. 使用方法：沿衣保卡邊緣撕下衣保卡貼紙，貼於衣物保管袋上。 

3. 寄物時間：2017 年 11 月 19 日上午 05：00-07：00 止。 

4. 寄物地點：光復樓旁(面向光復樓右側)。 

5. 領物時間：請於活動當天 12:00 前領取完畢，如超過領物時間，大會概不負責衣物保管遺失事宜。

6. 領物地點：同寄物地點。 

7. 請事先將衣保卡貼於寄物袋上交給寄物區工作人員，賽後憑號碼布領回。 

8. 貴重物品請自行保管，若有遺失，大會概不負責。 

五、分隔島禁止站立跨越 

1. 以安全考量，選手及親友等加油團體請勿站立於接力區分隔島上。. 

 



六、衣物補領 

1. 郵寄報到因故退回至田協的選手物品，請於 11/18(六)16:00-17:00 於金山青年活動中心光復樓衣

物領取櫃台領取，逾時不予受理。 

七、交管訊息 

(1)11/19 金山青年活動中心車輛管制，欲停於溫泉館停車場車輛請於凌晨 4 點前進入。因交通管

制，停於溫泉館車輛離場請於 8 點後由後門離開。(路線如下圖，現場另設有指示牌) 

 

 

 

金青大門 

進場 
台 2 線 

金山市區 

金青後門 

離場 

溫泉館 

停車場 



(2)金青大門兩側禁止停車 

 

 
(3)11/19 上午 4 點起至下午 1 點止臺二線金山中山路往石門方向白沙灣止進行單線雙向交通管制。 

 

(4)11/19 上午 4 時起臺二線清水路磺清路口往金青會場方向-車輛管制禁止通行 

 
 

 

11/19 上午 4 點後 

車輛管制禁止通行 



(5)11/19 上午 4 時起公園路民生路口往金青會場方向-車輛管制禁止通行 

 

 

八、停車場接駁車 

 

1.大會設立三個停車場接駁點載送選手前往金山青年活動中心 

接駁時間為 04:30-05:20(車滿即發車，如未搭滿則每 10 分鐘發一班車) 

A1：大鵬派出所停車場(可停車輛：一般小客車約 50 台) 

A2：水尾漁港停車場(可停車輛：一般小客車約 140 台、巴士約 20 輛) 

A3：中興路兄弟食堂前(單純接駁點，車輛來自大鵬派出所停車場，並注意 5:30 後便沒有接駁 

    車) 

 

B4 

 
B5 

 

A1 

A2 

A3 

民生路往會場方向→ 

11/19 上午 4 點後 

車輛管制禁止通行 

金山青年活動中心：大門兩側請勿停車 

 



其他停車資訊(未提供接駁車服務) 

B4：中山堂停車場 

B5：金山遊客中心停車場(11/19 4 點前) 

2.返回停車場接駁車為 11:00-12:30、搭車地點：金山青年活動中心大門右側搭車。 

每 5-15 分鐘一班車，採巡迴車方式運行，路線為金青→水尾停車場→中興路兄弟食堂前→大鵬派出

所停車場→金青。 

 

 

 

2.水尾漁港停車場*民生路可路邊停車 

3.中興路兄弟食堂*中興路可路邊停車 

1.大鵬派出所停車場 

停車場

接駁站 

停車場

接駁站 

停車場

接駁站 



九、回程接駁車及殿後車 

1.各棒次選手於完成比賽後，請聽從裁判及志工的指揮至各接力區指定位置搭乘回程接駁車回到金

山青年活動中心。為考量交通安全，接駁車不受理隨招隨停服務。 

2.各接力區末班回程接駁車時間如下: 

  (1) 第四接力區(白沙灣，第 5 棒)—10:10 

  (2) 第三接力區(聖安宮前、五龍宮前，第 4、6 棒)—10:50 

  (3) 第二接力區(草里漁港站，第 3、7 棒)—11:20 

  (4) 第一接力區(廖添丁站，第 2、8 棒)—11:50 

3.請選手特別注意，如已過末班回程接駁車時間，該接力區將不會再有接駁車，請選手自行返回金

山青年活動中心。 

十、其他停車場 

 
  

 

金山中山堂停車場 

金山遊客中心停車場(11/19 4 點前可停) 



  

水尾漁港停車場*民生路可路邊停車 


